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CAPITULO |

Da denominacdo, sede, ambito de acdo e fins

ARTIGO 12
A Associacdo de Doentes com Lipus & uma Instituigao Particular de Solidariedade Social, sob a forma de Associagao e
reconhecida como Associagdo de Defesa dos Utentes da Satde de ambito Nacional. Tem a sua sede provisoria em

Lisboa, na Praga Jodo do Rio, n¢ 9- r/c Dto., freguesia do Areeiro, concelho de Lisboa.

ARTIGO 22
A Associacdo de Doentes com Lipus tem por objetivos: divulgar a doenca, promover a investigacdo médica sobre o
LUpus e a sua terapéutica, promover os direitos dos doentes com Lipus, apoiar os doentes e suas familias, dinamizar a

cooperagdo com associagdes congéneres nacionais e estrangeiras, sendo o seu dmbito de acdo nacional.

ARTIGO 32
Para a realizacdo dos seus objetivos a associacio propde-se: Divulgar a doenga, promover a investigacao médica sobre
o Lipus, e a sua terapéutica, promover os direitos dos doentes com lipus, apoiar os doentes e suas familias,

dinamizar a cooperagdo com associa¢des congéneres nacionais e estrangeiras.

CAPITULO Il

Dos associados

ARTIGO 4°
1 Podem ser associados todas as pessoas coletivas ou singulares, independentemente da sua nacionalidade,
sexo, idade, religido ou residéncia, aceites pela Direcdo.
2. Havera duas categorias de associados:
EFECTIVOS: As pessoas singulares ou colectivas, doentes, familiares ou amigos que se proponham colaborar na
realizagio dos fins da associacdo, obrigando-se ao pagamento da quota anual.
HONORARIOS: As pessoas singulares ou coletivas, que através de servigos ou donativos, déem contribuicdo

especialmente relevante para os fins da Associagdo como tal reconhecida e proclamada Assembleia Geral.

ARTIGO 5¢

1 S3o direitos dos associados, maiores de idade:
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a) Participar e votar nas reunides da Assembleia Geral, desde que inscritos com um més de antecedéncia;
b) Eleger e ser eleito para os cargos sociais;
c) Requerer a convocacdo da Assembleia Geral extraordindria nos termos do nimero um do artigo
vigésimo quinto;
d) Examinar os livros, relatdrios e contas e demais documentos, desde que o requeiram por escrito com a

antecedéncia minima de trinta dias e se verifique um interesse pessoal, direto e legitimo.

ARTIGO 62
Sdo deveres dos associados efectivos:
a) Pagar regularmente as suas quotas;
b) Comparecer as reunides da Assembleia Geral;
c) Observar as disposicoes estatutarias e regulamentos e as deliberacdes dos corpos sociais;
d) Desempenhar com zelo, dedicacdo e eficiéncia os cargos para que foram eleitos;
Os associados est3o em pleno uso dos seus direitos estatutarios se e s se a sua quotizacao estiver regularizada
perante a Associacao.
Os associados devem manter atualizadas as informacdes relevantes sobre a sua identificagdo, nomeadamente,

manter atualizado o seu endereco de correio electrénico.

ARTIGO 72

Os associados que violarem os deveres estabelecidos no artigo sexto ficam sujeitos as seguintes sangdes:

a) Repreensdo;
b) Suspensdo de direitos até noventa dias;
c) Demissao.

S3o demitidos os associados que por atos dolosos tenham prejudicado materialmente a associagao.

As sancdes previstas nas alineas a) e b) do nimero um sao da competéncia da Direcdo.

A demiss3o é sancdo da exclusiva competéncia da Assembleia Geral, sob proposta da Direcao.

A aplicaco das sancdes previstas no nimero um sé se efetivardo mediante audiéncia obrigatéria do associado.

A suspensdo de direitos ndo desobriga do pagamento da quota.

ARTIGO 82
N3o sdo elegiveis para os corpos sociais os associados que, mediante processo judicial, tenham sido removidos
dos cargos diretivos da associagdo ou de outra instituicdo ou tenham sido declarados responsaveis por
irregularidades cometidas no exercicio das suas funcdes.
Os associados s6 podem exercer os direitos referidos no artigo quinto, se cumprirem regularmente os seus

deveres, nomeadamente, se tiverem em dia o pagamento das suas quotas.
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3. Os associados admitidos ha menos de um ano nio gozam dos direito previstos nas alineas a), b) e c) do numero

um do artigo quinto.

ARTIGO 9¢

A qualidade de associado ndo é transmissivel quer por ato entre vivos, quer por sucessao.

ARTIGO 10¢

Perdem a qualidade de associados:

1.
a) Os que pedirem a sua exoneracgao;
b) Os que tiverem deixado de pagar a sua quota anual ha mais de um ano;
c) 0s que forem demitidos nos termos do nimero dois do artigo sétimo.
2 No caso previsto na alinea b) do nimero anterior, considera-se eliminado o associado que tendo sido

notificado pela Diregdo para efetuar o pagamento das quotas em atraso, ndo o fago no prazo de trinta dias,

salvo se for comprovada insuficiéncia econémica.

ARTIGO 112
0 associado que por qualquer forma deixar de pertencer a Associagdo ndo tem direito a reaver as quotiza¢des que
haja pago, sem prejuizo da sua responsabilidade por todas as prestacoes relativas ao tempo em que foi membro da

associagdo.

CAPITULO 1lI

Dos corpos sociais

SECCAOQ |

Disposigoes Gerais

ARTIGO 122

Sa3o orgdos da Associacdo, a Assembleia Geral, a Diregdo e o Conselho Fiscal.

ARTIGO 13¢
0O exercicio de qualquer cargo nos drgdos sociais é gratuito mas pode justificar o pagamento de despesas dele
derivadas, caso o volume financeiro ou a complexidade da administracdo o recomendem, nos termos da legislagao em

vigor.
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ARTIGO 142
1. Sdo elegiveis para os 6rgdos sociais os associados que cumulativamente:
a) Estejam no pleno gozo dos seus direitos associativos;
b) Sejam maiores;
c) Tenham pelo menos um ano de vida associativa;

d) Para além de possuirem as quotas em dia, nao tenham quaisquer dividas para com a Associacdo.

ARTIGO 15¢
A Direcdo e o Conselho Fiscal ndo podem ser constituidos maioritariamente por trabalhadores da Associagdo. O cargo

de Presidente do Conselho Fiscal n3o pode ser exercido por trabalhadores da Associacao.

ARTIGO 16°

1. A duracio do mandato dos corpos sociais é de quatro anos devendo proceder-se a sua eleicao no més de
Dezembro do Gltimo ano de cada quadriénio.

2 Os membros que compdem os corpos sociais podem ser reeleitos.

3. O presidente da Direcdo apenas pode ser reeleito para trés mandatos consecutivos.

4, N3o é permitido aos membros dos corpos sociais o desempenho simultdneo de mais de um cargo da mesma
associagao.

5; O mandato inicia-se com a tomada de posse perante o Presidente da Mesa da Assembleia Geral ou seu

substituto, o que deverd ter lugar até ao trigésimo dia posterior ao da elei¢ao.
6. Quando a eleicdo tenha sido efetuada extraordinariamente fora do més de Dezembro, a posse devera ter lugar

igualmente dentro do prazo estabelecido no nimero cinco.

ARTIGO 172
15 Em caso de vacatura da maioria dos membros de cada 6rgdo social, depois de esgotados os respetivos
suplentes, deverdo realizar-se elei¢cBes parciais para o preenchimento das vagas verificadas, no prazo maximo
de um més e a posse devera ter lugar até ao término desse mesmo mes.
2. O termo do mandato dos membros eleitos nas condigdes do numero anterior coincidird com o dos inicialmente

eleitos.
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ARTIGO 18¢
Os corpos sociais sdo convocados pelos respetivos presidentes, por iniciativa destes, ou a pedido da maioria
dos titulares dos referidos corpos sociais.
As deliberacbes sdo tomadas por maioria dos votos dos titulares presentes, tendo o presidente, além do seu
voto, direito a voto de desempate.
As votacdes respeitantes as eleicdes dos corpos sociais ou os assuntos de incidéncia pessoal dos membros

serdo feitas obrigatoriamente por escrutinio secreto.

ARTIGO 19¢
0s membros dos corpos sociais ndo podem abster-se de votar nas delibera¢es tomadas em reunides nas quais
estejam presentes e sdo responsaveis civil e criminalmente pelas faltas ou irregularidades cometidas no
exercicio do mandato.
Além dos motivos previstos na lei, os membros dos corpos sociais ficam exonerados de responsabilidade se:
a) N3o tiverem tomado parte na respetiva resolucdo e reprovarem com declaragdo na ata da sessdo
imediata em que se encontrem presentes;

b) Tiverem votado contra essa resolugio e o fizerem consignar na ata respectiva.

ARTIGO 202
£ nulo o voto de um membro sobre assunto que diretamente lhe diga respeito e no qual seja interessado, bem
como seu conjuge, pessoa com quem viva em condigdes andlogas as dos cdnjuges e respetivos ascendentes e
descendentes, bem como qualquer parente ou afim em linha reta ou no 2.2 grau da linha colateral.
Os membros dos corpos sociais ndo podem contratar direta ou indiretamente com a Associagao, salvo se do
contrato resultar manifesto beneficio para a mesma.
Os fundamentos das deliberacdes sobre os contratos referidos no nimero anterior deverdo constar das atas

das reunides do respetivo corpo social.

ARTIGO 212
O direito de voto efetiva-se mediante a atribuicdo de um voto a cada associado no pleno gozo dos seus
direitos;
Os associados podem fazer-se representar por outros associados nas reunides da Assembleia Geral, mediante
carta dirigida ao Presidente da Mesa, com assinatura reconhecida presencialmente, mas ndo poderdo
representar mais de um associado.
£ admitido o voto por correspondéncia sob condi¢do do seu sentido ser expressamente indicado em relacdo ao

ponto ou pontos da ordem de trabalho e a assinatura do associado se encontrar reconhecida presencialmente.
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ARTIGO 22°¢
Das reunides dos corpos sociais serdo sempre lavradas atas que serdo obrigatoriamente assinadas pelos membros

presentes ou, quando respeitem a reunides da Assembleia Geral, pelos membros da respetiva Mesa.

SECCAO Il

Da Assembleia Geral

ARTIGO 232
1 A Assembleia Geral é constituida por todos os associados no pleno gozo dos seus direitos.
2. A Assembleia Geral é dirigida pela respetiva mesa que se compde por um presidente, e dois secretarios.
3. Na falta ou impedimento de qualquer dos membros da mesa da Assembleia Geral competira a esta eleger os

respetivos substitutos de entre os associados presentes, que nao pertencam a qualquer um dos orgdos sociais

e 0s quais cessardo as suas fungdes no termo da reunido.

ARTIGO 242

Compete a Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas nas atribuicdes legais ou

estatutdrias dos outros 6rgaos e necessariamente:

a) Definir as linhas fundamentais de atuacdo da associagdo;

b) Eleger e destituir por votagdo secreta os membros da respetiva Mesa e a totalidade dos membros dos drgdos
de administracao e de fiscaliza¢do;

c) Apreciar e votar anualmente o orcamento e o programa de agdo para o exercicio seguinte, bem como o
relatorio e contas de geréncia,

d) Deliberar sobre a aquisicio onerosa e a alienagdo, a qualquer titulo, de bens imdveis e de outros bens

patrimoniais de rendimento ou de valor histérico ou artistico;

e) Deliberar sobre a alteracdo dos estatutos e sobre a cisdo ou fusdo da associacdo;
f) Deliberar sobre a extin¢io ou dissolugdo da associagdo;
g) Deliberar sobre a aceitacdo de integragio de uma instituicdo e respetivos bens;

h) Autorizar a associacdo a demandar os membros dos corpos sociais por atos praticados no exercicio das suas

funcdes;
i) Aprovar a adesdo a unides, federacdes ou confederagbes.
ARTIGO 252
1. A Assembleia Geral reunira em sessdes ordindrias e extraordinarias.
2. A Assembleia Geral reunira ordinariamente:

a) No final de cada mandato, até final do més de Dezembro, para a elei¢do dos corpos sociais;

W



ESTATUTOS ‘(’

ASSOCIACAO DOS DOENTES COM LUPUS

Texto estatutario resultante das alteraces introduzidas na Assembleia Geral de 30.03.2022 b
b) Até trinta e um de Margo de cada ano para discussdo, votacdo e aprovagdo do relatorio e contas do
exercicio do ano anterior, bem como do parecer do Conselho Fiscal;
c) Até trinta de Novembro de cada ano, para apreciagdo, votacdo e aprovagdo do programa de agdo e

orcamento para o ano seguinte, bem como do parecer do Concelho Fiscal.
A Assembleia Geral reunird em sessio extraordindria quando convocada pelo Presidente da Mesa da
Assembleia Geral, por iniciativa deste, a pedido da Diregao ou do Concelho Fiscal, ou a requerimento de mais
de metade dos associados no pleno gozo dos seus direitos. Neste udltimo caso, a Assembleia Geral

Extraordindria sé pode reunir se estiverem presentes trés quartos dos requerentes.

ARTIGO 262
A Assembleia Geral deve ser convocada com pelo menos quinze dias de antecedéncia pelo Presidente da Mesa,
ou seu substituto, nos termos do artigo anterior.
A convocatoria é afixada na sede da Associacio e noutros locais de acesso publico, dela constando
obrigatoriamente o dia, a hora o local e a ordem de trabalhos, e enviada pessoalmente a cada associado,
através de correio eletrénico ou por meio de aviso postal.
Devera ser dada publicidade da realizacio da Assembleia Geral no sitio institucional da Associagao e através de
antncio publicado nos dois jornais de maior circulagdo da drea da sede da Associagao.
0s documentos referentes aos diversos pontos da ordem de trabalhos estardo disponiveis para consulta na
sede da Associacdo e no sitio institucional da Associacdo, logo que a convocatéria seja expedida para os
associados.
A convocatéria da Assembleia Geral extraordinaria, nos termos do artigo anterior, deve ser feita no prazo de
quinze dias apds o pedido ou requerimento, devendo a reunido realizar-se no prazo maximo de trinta dias, a

contar da data de rececdo do pedido ou requerimento.

ARTIGO 27¢
A Assembleia Geral reunird 3 hora marcada na convocatéria, se estiver presente mais de metade dos
associados com direito a voto, ou trinta minutos depois com qualquer nimero de presentes.
A Assembleia Geral extraordindria que seja convocada a requerimento dos associados s6 podera reunir se

estiverem presentes trés quartos dos requerentes.

ARTIGO 282
Salvo o disposto no nimero seguinte, as deliberacdes da Assembleia Geral sdo tomadas por maioria simples
dos votos dos associados presentes.
As deliberacdes sobre as matérias constantes das alineas e), g), h) e i), do artigo vigésimo quarto sO serdo

validas se obtiverem o voto favoravel de pelo menos dois tercos dos votos dos associados presentes.
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As deliberagbes sobre as matérias constantes da alinea f) do artigo vigésimo quarto so serao validas se
obtiverem o voto favoravel de trés quartos dos votos de todos os associados.

No caso da alinea f) do artigo vigésimo quarto, a dissolugdo n3o terd lugar se o ntimero de associados igual ao
dobro dos corpos sociais se declarar disposto a assegurar a permanéncia da Associagdo qualquer que seja o

numero de votos contra.

ARTIGO 292
Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, sao anulaveis as deliberacdes tomadas sobre matéria estranha a
ordem do dia, salvo se estiverem presentes ou representados na reunido todos os associados no pleno gozo
dos seus direitos e todos concordarem com o aditamento.
A deliberacdo da Assembleia Geral sobre o exercicio do direito de agdo civil ou penal contra os membros dos
corpos sociais pode ser tomada na sessdo convocada para apreciagdo do balanco, relatério e contas do

exercicio, mesmo que a respetiva proposta ndo conste da ordem de trabalhos.

SECCAO Il

Da Direcao

ARTIGO 30¢

A Direcio da Associacdo é constituida por sete membros dos quais um Presidente, um Vice-Presidente, um 1°

Secretario, um 22 Secretario, um Tesoureiro e dois Vogais.

ARTIGO 312

Compete a Direcdo gerir a Associagdo e representa-la, incumbindo-lhe designadamente:

a)

b)

c)

d)
e)
f)
g
h)

Garantir a efetiva¢do dos direitos dos beneficiarios;

Elaborar anualmente e submeter ao parecer do orgdo de fiscalizagdo o relatério e contas de geréncia, bem
como o orcamento e programa de acdo para o ano seguinte;

Assegurar a organizacdo e o funcionamento dos servicos, bem como a escrituracdo dos livros, nos termos da
lei;

Organizar o quadro do pessoal e contratar e gerir o pessoal da Associagdo;

Representar a Associa¢do em juizo ou fora dele;

Zelar pelo cumprimento da lei, dos estatutos e das deliberagdes dos 6rgdos da Associacdo;

Deliberar sobre a concessdo da qualidade de Sdcio Honorario; '

Admitir os associados e propor a Assembleia Geral a sua demissdo.
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ARTIGO 32¢
Para obrigar a Associacdo sdo necessarias e bastantes, as assinaturas conjuntas de quaisquer dois membros da
Direcdo.

Nos atos de mero expediente bastara a assinatura de qualquer membro da Dire¢do.

SECGCAO IV

Do Conselho Fiscal

ARTIGO 33°
O Conselho Fiscal é composto por trés membros, dos quais um presidente e dois vogais.
Havera simultaneamente igual nimero de suplentes que se tornardo efetivos a medida que se derem vagas e

pela ordem em que tiverem sido eleitos.

ARTIGO 342

Compete ao Conselho Fiscal vigiar pelo cumprimento da lei e dos estatutos designadamente:

a)

b)

c)

d)

Exercer o controlo e a fiscalizagdo sobre a escrituracdo e documentos da instituicdo sempre que julgue
conveniente, podendo para o efeito consultar a documentacdo necessaria;

Assistir ou fazer-se representar por um dos seus membros as reunides do 6rgdo de administragdo sempre que
para tal seja convocado;

Dar parecer sobre o relatério e contas do exercicio, bem como sobre o programa de agdo e orgamento e sobre
todos os assuntos que o 6rgdo de administragdo submeta a sua apreciacdo;

Verificar o cumprimento da Lei, dos Estatutos e dos Regulamentos.

Disposigoes Diversas

ARTIGO 35°

Sdo receitas da Associacdo

e)
f)
g
h)

O produto de joias e quotas dos associados

As comparticipacdes dos utentes;

Os rendimentos de bens proprios;

As doacBes, legados e herangas e respetivos rendimentos;
Os subsidios do Estado ou de organismos oficiais;

Os donativos e produtos de festas ou subscricdes;

Outras receitas.
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ARTIGO 362
No caso da extincdo da Associacdo, competird @ Assembleia Geral deliberar sobre o destino dos seus bens, nos
termos da legislagdo em vigor, bem como eleger uma comissdo liquidataria.
Os poderes da comissdo liquidataria ficam limitados a pratica dos atos meramente conservatorios e

necessarios quer a liquidagdo do patriménio social, quer a ultimacdo dos negécios pendentes.
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